
Online Lerncoach Ausbildung
Modul 1, 2 und 3
Dauer 1 Jahr | Start 3 x im Jahr möglich |  
Januar - Juli- Oktober

Deine Vorteile auf einen Blick:

12 Präsenztermine via Zoom – inklusive Aufzeichnung
Präsenztermine: jeden 1. Samstag im Monat von 8–15 Uhr
Teilnahme am "Heißen Fall" – Supervision mit aktuellen Fällen aus der Praxis, 1x im Monat,
jeweils am letzten Samstag von 9–10 Uhr
Über 84 Stunden Präsenzinhalte
Umfangreiche Online-Akademie mit zusätzlichen Videos, Audios und Aufgaben
Über 300 Seiten ausführliches Handout
Unterstützung beim Aufbau deines Kundenstamms
Inklusive Marketingmodul
Möglichkeit zur Empfehlung und Zusammenarbeit mit lernXpert auf Wunsch
Telefon-, Messenger- & E-Mail-Support
Webinar „Selbstvermarktung & erfolgreich als Lerncoach“
12 Monate persönliches Coaching inklusive

WWW . L E RN X P E R T . D E

AUSGEBILDETER LERNCOACH &

LERNEXPERTE INKL. ZERTIFIKATE

ALLER ANDEREN MODULE

Zertifikat

https://www.lernxpert.de/online-ausbildung-lerncoach/


Experte für Coachingprozesse &
Elternarbeit | Modul 1

WWW . L E RN X P E R T . D E

Januar | Livetreffen 02.01.2027
Haltung in Coachingprozessen – professionell und zielführend auftreten
Positive Sprachmuster & Positive Psychologie – gezielt einsetzen, um Motivation und
Veränderung zu fördern
Erstgespräche & erste Interventionen – sicher anwenden und den Coachingprozess starten

Februar | Livetreffen 06.02.2027
Systemische Elternarbeit – wirksame Strategien für die Arbeit mit Familien
Grundlagen der Kommunikation – klar, wertschätzend und effektiv
Entwicklung von Selbstwertgefühl & Selbstvertrauen – Kinder stärken und begleiten
Gesunder Umgang mit Medien – Kinder sicher durch digitale Welten führen
Umgang mit Gefühlen – emotionale Kompetenzen fördern und unterstützen

März | Livetreffen 06.03.2027
Die Macht der Gedanken – wie Gedanken unser Verhalten und unsere Gefühle beeinflussen
Glaubenssätze erkennen & transformieren – hinderliche Überzeugungen auflösen und neu
gestalten
Lernblockaden lösen – Wege zu leichterem Lernen und innerer Freiheit

April | Livetreffen 03.04.2027
Innere Schätze finden – persönliche Stärken und Potenziale entdecken
Ressourcen nutzen & stärken – vorhandene Fähigkeiten gezielt einsetzen
Miniinterventionen für Schule & Praxis – schnell umsetzbare Methoden für den Alltag

Mai | Livetreffen 08.05.2027
Umgang mit Ängsten & Befürchtungen – Strategien für Kinder und Jugendliche
Ängste verwandeln – Ängste in positive Handlungen umleiten
Teufelskreislauf der Angst unterbrechen – effektive Methoden zur Durchbrechung negativer
Muster
Hochbegabung & Corona-Nachsorge – besondere Förder- und Unterstützungsansätze

Juni | Livetreffen 05.06.2027
Motivationscoaching – Kinder und Jugendliche effektiv motivieren
Früherkennung von Verhaltens- und emotionalen Störungen – Anzeichen in Kindheit und
Jugend erkennen - ADS & ADHS, Autismus, Persönlichkeitsstörungen, Depressionen, Frühkindliche
Entwicklungsstörungen, Ticstörungen, Soziale Funktionen und weitere relevante Bereiche
Grenzen des Coachings – wann ein Abgeben an Fachtherapeuten notwendig ist
Unterstützende Interventionen für Therapeuten – Kooperation und Begleitung

AUSGEBILDETER COACH FÜR

KINDER UND ELTERNARBEIT

Zertifikat

https://www.lernxpert.de/online-ausbildung-lerncoach/


Modul 2
Online Lernbegleiter Ausbildung
Dauer: 3 Monate | Start: Juli

Deine Vorteile auf einen Blick:
3 Präsenztermine via Zoom – jeweils am 1. Samstag im Monat von 8–15 Uhr
Flexibilität: Alle Termine werden aufgezeichnet – du kannst sie jederzeit individuell
nachschauen
Über 21 Stunden Präsenzinhalte
Zugang zur Online-Akademie mit zahlreichen Videos, Audios und Übungen – sofort
verfügbar
Ausführliches Handout
Anleitung für einen genialen Lernkurs inkl. komplettem Ablaufplan
Fortbildungshandouts für Schulen – damit kannst du direkt eigene Fortbildungen an
Schulen durchführen
Persönliche Begleitung: Telefon-, Messenger- & E-Mail-Sprechstunde
Zusätzlich: wöchentliche Ausbildungs-Sprechstunde

WWW . L E RN X P E R T . D E

https://www.lernxpert.de/online-ausbildung-lerncoach/


 Juli | Livetreffen 03.07.2027

Gehirngerecht lernen – so funktioniert’s!
Lernen mit allen Sinnen erleben – wie du alle Sinne ins Lernen einbindest, um nachhaltige
Ergebnisse zu erzielen 
Neuronale Lernvorgänge verstehen und anwenden – du erfährst, wie das Gehirn lernt und wie
du das mit effektive Lernmethoden nutzen kannst
Bewegung als Lernverstärker nutzen – wie Bewegung das Gedächtnis und die Lernprozesse
aktiviert
Unterrichten mit KI – Potenziale neu entdecken – wie du Künstliche Intelligenz im Unterricht
einsetzen kannst, um die Lernprozesse zu unterstützen und zu erweitern

August | Livetreffen 07.08.2027
Strategien, die wirklich funktionieren – praxisnah und sofort anwendbar

Effektives Lernen – Vokabeln, Formeln, Geschichte, Biologie & mehr
Lernmethoden der Weltmeister – bewährte Techniken für langfristigen Erfolg 
Vom Pauken zum Verstehen – nachhaltiges Lernen statt kurzfristigem Auswendiglernen
Assoziationen & innere Bilder – fürs Langzeitgedächtnis nutzen
Lernen mit Emotionen verbinden – Motivation und Gedächtnis steigern

September | Livetreffen 04.09.2027
Struktur & Kreativität beim Lernen - Schüler begeistern und aktivieren

Lernorganisation mit Erfolg – systematisch planen und umsetzen
Raus aus dem Frontalunterricht – aktive Lernmethoden für mehr Beteiligung
Lern- und Wiederholungsspiele gezielt einsetzen – spielerisch Wissen festigen
Rechtschreibstrategien für LRS & Vokabeltraining – gezielte Förderung
KI als Unterrichtspartner – praxisnahe Ideen und Einsatzmöglichkeiten

Lernbegleiter Ausbildung 
Modul 2

AUSGEBILDETER LERNBEGLEITER

Zertifikat
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Modul 3
Online Achtsamkeits - &
Konzentrationstrainer Ausbildung
Dauer: 3 Monate | Start: Oktober

Deine Vorteile auf einen Blick:
3 Präsenztermine via Zoom – jeweils am 1. Samstag im Monat von 8–15 Uhr
Flexibilität: Alle Termine werden aufgezeichnet – du kannst sie jederzeit individuell
nachschauen
Über 21 Stunden Präsenzinhalte
Zugang zur Online-Akademie mit zahlreichen Videos, Audios und Übungen – sofort
verfügbar
Ausführliches Handout
Anleitung für einen genialen Achtsamkeitskurs und Konzentrationskurs inkl.
komplettem Ablaufplan
Fortbildungshandouts für Schulen – damit kannst du direkt eigene Fortbildungen an
Schulen durchführen
Persönliche Begleitung: Telefon-, Messenger- & E-Mail-Sprechstunde
Zusätzlich: wöchentliche Ausbildungs-Sprechstunde
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 Oktober | Livetreffen 02.10.2027

Achtsamkeitstraining – still, achtsam und stark
Körperliche Kompetenz bei Kindern stärken – motorische und körperliche Fähigkeiten fördern
Emotionale Kompetenz stärken – Selbstwahrnehmung und Umgang mit Gefühlen verbessern

 November | Livetreffen 06.11.2027
Achtsamkeitstraining – still, achtsam und stark

Soziale Kompetenzen stärken – Kommunikation, Zusammenarbeit und Empathie fördern,
Konfliktbewältigungsstrategien
Geistige Kompetenz stärken – kognitive Fähigkeiten gezielt fördern, Gedanken stoppen
lernen
Globale Kompetenz fördern – über den Tellerrand blicken und Zusammenhänge verstehen

Dezember | Livetreffen 03.12.2027 
Konzentrationscoaching & Konzentrationstraining – gezielte Methoden zur Steigerung der
Aufmerksamkeit

Wahrnehmungstraining mit Bewegung – Sinne trainieren und Aufmerksamkeit fördern
Wahrnehmungsstörungen verstehen – Grundlagen erkennen und richtig reagieren
Konzentrationscoaching bei Lernschwierigkeiten einsetzen – praxisnahe Strategien für Kinder
und Jugendliche

AUSGEBILDETER
ACHTSAMKEITSTRAINER,

KONZENTRATIONSTRAINER 

UND EXPERTE FÜR GEHIRNTRAINING
FÜR KINDER

Zertifikat
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Modul 3
Online Achtsamkeits - &
Konzentrationstrainer Ausbildung

https://www.lernxpert.de/online-ausbildung-lerncoach/




LERNEN WIE DIE WELTMEISTER
Mit den Techniken der großen
Gedächtnisweltmeister können sich
Schüler nahezu alles merken. Formeln,
Vokabeln, Texte, Gedichte,
Geschichtsdaten, Zahlen und Fakten
werden so zum Kinderspiel. 
Stoppt langweiliges Auswendiglernen!  

MIT SPASS & BEWEGUNG LERNEN 

Stell dir vor, ihr habt zahlreiche Methoden an der Hand,
um Lernstoff gehirngerecht und mit Spaß zu lernen.
Zusätzlich darf sich dein Kind bewegen. Ja, genau, das
ganze Lernen wird positiv besetzt. Ich finde, es wird Zeit
für Veränderung! 

MATHEMATIK & DEUTSCH VEREINFACHEN

Viele Kinder benötigen eine spezielle Förderung. Lese-
Rechtschreibschwäche und Dyskalkulie sind weit
verbreitet. Lerne, was du zu Hause tun kannst, um dein
Kind entspannt und sicher zu begleiten. Lernen mit allen
Sinnen, Lerntypen und vieles mehr erwarten dich.

SELBSTSTÄNDIGKEIT FÖRDERN

Eine gute Lernorganisation ist zwingend nötig für ein
entspanntes Lernen. Erhalte verschiedene Strategien, um
dein Kind ins selbstständige und eigenverantwortliche
Lernen zu bringen. Schluss mit antreiben und Druck
machen! 

POSITIV AUF FEHLER REAGIEREN

So kannst du Kindern die Angst vor Fehlern nehmen. In
der Ausbildung erfährst du, wie du Fehler sogar nutzen
kannst und so dein Kind in eine positive Haltung bringst.
Fehler = Helfer.

INS VERSTEHEN KOMMEN ANSTATT ZU
PAUKEN

Dein Kind macht alleine und konzentriert seine
Hausaufgaben, was für ein Traum. Ja, es ist möglich. Ich
zeige dir Schritt für Schritt, wie das geht. Protest bei den
Hausaufgaben stoppen.



Dauer 3 Monate | Juni, Juli, August 2024

3 Präsenztermine via Zoom 

Präsenztermine jeden 2. Samstag im Monat 
von 8 bis 14 Uhr (01.6.2024, 06.07.2024, 03.08.2024) 

Du kannst dir auch ganz individuell die Aufzeichnungen
anschauen 

Inkl.  Onlineakademie mit zahlreichen Videos, Audios und
Übungen 

Inkl. ausführliches Handout 

Inkl. Anleitung eines genialen Lernkurses &  kompletten
Ablaufplan

Inkl. Gruppenchat

Inkl. Telefon & E-Mail Lerncoaching-Sprechstunde 

D E R  A B L A U F  &  S T A R T

Zur Ausbildung 

https://www.lernxpert.de/online-lernbegleiter-ausbildung/
https://www.lernxpert.de/online-lernbegleiter-ausbildung/


S P E Z I E L L  F Ü R  C H A L L E N G E T E I L N E H M E R

Netto 750 Euro
- 20% Rabatt 

 Gutscheincode
CHALLENGE

Die ersten 10 Anmeldungen erhalten das
Trainingsprogramm 
KONZENTRIERT & LERNBEREIT 
kostenfrei dazu.

WERT 199 Euro 

Zur Ausbildung 

https://www.lernxpert.de/online-lernbegleiter-ausbildung/
https://www.lernxpert.de/online-lernbegleiter-ausbildung/


I N V E S T I T I O N

750 Euro 

Auch in 3 Ratenzahlungen möglich

Pädagogen
Therapeuten
Coachs
Eltern mit schulpflichtigen Kindern
Selbstlerner & Freilerner

F Ü R



Romy Oswald

Lerncoach
Achtsamkeitstrainerin
Autorin
Lernexpertin
Kommunikationstrainerin
LRS-Trainerin
Gehirnentfaltungstrainerin
Lerntherapeutin
Heilpraktikerin für Psychotherapie
Heilpädagogin
GFK Trainerin
NLP Coach 

A U S B I L D E R I N

Zur Ausbildung 

https://www.lernxpert.de/online-lernbegleiter-ausbildung/
https://www.lernxpert.de/online-lernbegleiter-ausbildung/


 März | Inhalte
Gehirngerechtes Lernen umsetzen
Lernen mit allen Sinnen
Neuronale Lernvorgänge verstehen
Lernen mit Bewegung

April | Inhalte
Effektive Lernstrategien erlernen für Vokabel, Formeln, Geschichte, Biologie,
...
Ins Verstehen kommen - anstatt zu Pauken
Lernen mit Assoziationen und inneren Bildern
Lernen mit Emotionen

Mai | Inhalte
Lernorganisation mit Erfolg
Frontalunterricht stoppen
Lern-& Wiederholungsspiele anwenden
Rechtschreibstrategien für LRS und Vokabeln anwenden

Lernbegleiter Ausbildung 
Modul 2

AUSGEBILDETER LERNBEGLEITER

Zertifikat
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Werde optimaler Lernbegleiter
für dein Kind
Du hast es in der Hand! Dein Kind oder Schüler tut sich so schwer
beim Lernen? Die Schule kann auch nicht weiterhelfen? Es liegt
also an dir als Elternteil, Pädagoge oder Lernbegleiter. Willst du
Kindern wirklich weiterhelfen, dann entscheide dich für eine
professionelle Ausbildung aus der Praxis, entscheide dich für mehr
Lernerfolg mit Freude.



LERNEN WIE DIE WELTMEISTER
Mit den Techniken der großen
Gedächtnisweltmeister können sich
Schüler nahezu alles merken. Formeln,
Vokabeln, Texte, Gedichte,
Geschichtsdaten, Zahlen und Fakten
werden so zum Kinderspiel. 
Stoppt langweiliges Auswendiglernen!  

MIT SPASS & BEWEGUNG LERNEN 

Stell dir vor, ihr habt zahlreiche Methoden an der Hand,
um Lernstoff gehirngerecht und mit Spaß zu lernen.
Zusätzlich darf sich dein Kind bewegen. Ja, genau, das
ganze Lernen wird positiv besetzt. Ich finde, es wird Zeit
für Veränderung! 

MATHEMATIK & DEUTSCH VEREINFACHEN

Viele Kinder benötigen eine spezielle Förderung. Lese-
Rechtschreibschwäche und Dyskalkulie sind weit
verbreitet. Lerne, was du zu Hause tun kannst, um dein
Kind entspannt und sicher zu begleiten. Lernen mit allen
Sinnen, Lerntypen und vieles mehr erwarten dich.

SELBSTSTÄNDIGKEIT FÖRDERN

Eine gute Lernorganisation ist zwingend nötig für ein
entspanntes Lernen. Erhalte verschiedene Strategien, um
dein Kind ins selbstständige und eigenverantwortliche
Lernen zu bringen. Schluss mit antreiben und Druck
machen! 

POSITIV AUF FEHLER REAGIEREN

So kannst du Kindern die Angst vor Fehlern nehmen. In
der Ausbildung erfährst du, wie du Fehler sogar nutzen
kannst und so dein Kind in eine positive Haltung bringst.
Fehler = Helfer.

INS VERSTEHEN KOMMEN ANSTATT ZU
PAUKEN

Dein Kind macht alleine und konzentriert seine
Hausaufgaben, was für ein Traum. Ja, es ist möglich. Ich
zeige dir Schritt für Schritt, wie das geht. Protest bei den
Hausaufgaben stoppen.



Dauer 3 Monate - 6 Monate | je nach Bildungszeit

Start jederzeit möglich

Aller 14 Tage gibt es einen “freiwilligen” Präsenztermin
via Zoom. Themen:

Schulstress ADE
Stressfrei Hausaufgaben machen
Mobbingfalle stoppen
Endlich entspannt zusammen lernen
Mehr Motivation beim Lernen
Gesunder Umgang mit digitalen Medien
Prüfungskompetenz
...

Präsenztermine finden donnerstags von 17-18 Uhr statt.
Gerne auch mit deinem Kind

 12 übersichtliche LernModule mit Videos und Audios

Inkl. ausführliches Handout 

2 Jahre Zugang zur Onlineakademie

D E R  A B L A U F  D E R  A U S B I L D U N G


